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Prevence glaukomu v Nemocnici Kyjov:
Bezplatné méreni nitroocniho tlaku

V rdmci Svétového tydne glaukomu nabidla Nemocnice Kyjov ve-
fejnosti i zaméstnancdm moznost bezplatného méreni nitroocniho
tlaku. Zvyseny nitroo¢ni tlak mlze
postupné poskozovat zrakovy nerv .
a vést az ke ztraté zraku, proto je |
jeho vcasna kontrola klicova - bez
ohledu na vék ¢i dioptrie.

Béhem této preventivni akce se
oc¢ni ambulance na dvé hodiny pro-
ménila v misto, kde si 80 navstév-
nikd nechalo zkontrolovat svUj zrak
a konzultovali vysledky s odborni-
ky. Z tohoto poctu bylo 11 pacientd
pozvano k dalsimu podrobnéjsimu
vySetfeni. Zajem verejnosti potvrdil,
ze prevence oc¢nich onemocnéni je
dal$im dUlezitym tématem, které-
mu se Nemochnice Kyjov vénuje.

Péce o zilni vstupy: Zaméstnanci nemocnice
se vzdelavaji na novém modelu

Zaméstnanci Nemocnice Kyjov se neustale vzdélavaji a zdokonaluji
své dovednosti. Jednou z oblasti, na kterou se zaméruji, je péce o zil-
ni vstupy. Zilnim vstupem se rozumi kanyla zavedena do krevniho
fecisté, kterd umoznuje podavani infuzi, [ékl nebo napfiklad trans-
fuzi krve.

Aby si zdravotnici mohli ndcvik tohoto dllezitého postupu bezped-
né vyzkouset, nemocnice pofidila novy vyukovy model paze. Ten jim
umoznuje trénovat spravné zavadeéni kanyl i naslednou péci o zil-
ni vstupy. Spravna péce o kanylu je zdsadni nejen pro jeji spravnou
funk&nost, ale také pro prevenci infekci a dalSich komplikaci.

Novy model poma-
ha udrzovat vysoky
standard oSetrova-
telské péce o cévni
vstupy a zdroven
umoznuje identifi-
kovat oblasti, kde
je mozné zavedené
postupy jesté zlep-
Sit. Poskytuje tak
cennou  zpétnou
vazbu a prispiva
k neustalému roz-
voji  kvality zdra-
votni péce v nasi
nemocnici.
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Vazeni pratelé
Nemocnice Kyjov,

nase nemocnice se ne-

ustale wvyviji a rozviji,

abychom nejen zlepsili

pracovni podminky pro

nase zameéstnance, ale pre-

devsim abychom poskytli co nej-

lepsi moznou péci vam, nasim pacientdm. Aktual-
né pracujeme na nékolika ddlezitych projektech,
které prinesou pozitivnhi zmény v celém arealu
nemocnice.

Prvni velkou zménou je rekonstrukce odbérové-
ho mista na hematologickém a transfuznim od-
déleni, které bude moderni a pfijemné vybavené.
Chceme, aby se darci krve citili komfortné, a pro-
to zde najdou relaxacéni kresla, meditaéni hudbu
a samozrejmé profesiondlni a ochotny personal.
Krev je nenahraditelnym |ékem a kazdy dobrovol-
ny darce pomaha zachranovat zivoty. Velmi si va-
zime kazdého, kdo prijde darovat krev a podpofi
tak nemocné.

DalSim projektem, ktery se dotkne mnoha paci-
entd, je rekonstrukce ¢ekarny kozniho oddéleni.
Zamérfujeme se na zvyseni kapacity ambulanci,
aby bylo mozné rychleji a efektivnéji osetrit vétsi
pocet pacientd.

V oblasti dopravy se snazime usnadnit parkovani
v aredlu nemocnice. Nové jsme zvysili pocet par-
kovacich mist o 40, ale jsme si védomi, ze to stale
neni dostatecné. V roce 2025 proto planujeme
dalsi navysSeni kapacity parkovacich mist a opti-
malizovat parkovani tak, aby klienti mohli parko-
vat co nejblize svého vysetreni.

Mezi velké projekty patfi pfiprava na vystavbu
urgentniho prijmu a rekonstrukce gynekologie
a porodnice. Jeho soucasti je i ocni oddéleni, které
je zndmé svou kvalitni péci, a proto pripravuje-
me ve spolupraci s primarem ocniho oddéleni re-
konstrukci a modernizaci ambulantniho provozu
odpovidajici nejmodernégjsim trenddm v oénim
Iékarstvi.

DalSi zménou bude rekonstrukce stravovaciho
provozu, diky které ziskdme moderni technologie
pro pripravu stravy pro pacienty i zaméstnance.
Jak vidite, neustdle pracujeme na tom, aby se
nase nemochice posouvala kupredu a zlepSovala
prostredi jak pro pacienty, tak pro zdravotnicky
personal. Prejeme vam krasné jarni dny a dékuje-
me za vasi dlvéru.

MUDr. Jifi Vyhnal
feditel Nemocnice Kyjov
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Ortopedické oddélent v Kyjové:
Moderni centrum péce o pohybovy aparat

Ortopedické oddéleni Nemocnice Ky-
jov patfi k nejmodernéjsim pracovistim
Vv regionu jizni Moravy. Poskytuje kom-
plexni péci v oblasti prevence, diagnos-
tiky a lé¢by onemocnéni pohybového
aparatu. Diky Sirokému spektru terape-
utickych moznosti mohou pacienti vy-
uzit nejen konzervativni metody |écby
a ambulantni zakroky, ale také rozsah-
|é operacni vykony vcetné implantaci
umélych kloubt a rekonstrukénich ope-
raci.

Specializované zakroky a odliSnosti
oproti jinym pracovistim

Mezi nejcastéjsi vykony patfi ndhrady
kycCelnich, kolennich, ramennich a hle-
zennich kloubd umélymi endoproté-
zami. Ortopedické oddéleni se speci-
alizuje také na revizni operace téchto
kloubt, tedy vymény a opravy jiz dfive
implantovanych nahrad.

DalSi oblasti specializace jsou artro-
skopické vykony, tedy operace pomoci
miniinvazivni kamery. Tyto zakroky se
vyuzivaji pri degenerativnim nebo me-
tabolickém postizeni kloubU, ale také
pri sportovnich Urazech. K nej¢astéjSim
patri rekonstrukce predniho zkrizeného
vazu nebo transplantace chrupavky.

Kyjovské ortopedické oddéleni drzi
také status Skoliciho centra pro artro-
skopie ramen. Odbornym garantem
a hlavnim Skolitelem je primar MUDr.
Peter Chovanec, FEBOT, ktery se dlou-
hodobé vénuje vzdélavani dalSich |éka-
Fd v této oblasti.

,Snazime se Skolit |ékare napfi¢ Mora-
vou v rekonstrukénich vykonech v ob-
lasti ramene. Pomoci moderni techniky
drzime trend s dobou a dosahujeme vy-
borné pooperacni vysledky,” upresnuje
Séf zdejSiho pracovisté.

Ambulantni péce: dostupnost pro pa-
cienty v celém regionu
Pod ortopedické oddéleni spadaji také
ortopedické ambulance. Funguji neje-
nom v Kyjove, ale i ve Veseli nad Mo-
ravou a Hodoniné, aby byla péce co
nejdostupnéjsi pro pacienty z celého
regionu.

e Kyjov: Denné jsou v provozu dvé am-
bulance od 8:00 do 15:00 pfimo v ne-
MocNIcCi.

¢ Veseli nad Moravou: Ambulance fun-
guje kazdy den kromé pondéli.

¢ Hodonin: Ambulance je uréena vy-
hradné pro pacienty VZP a ordinuje
zde byvaly primar MUDr. Jan Bila.

¢ Traumatologickd ambulance: Zamé-
fuje se na akutni Urazy a je k dispozi-
ci v Utery a ¢tvrtek od 8:00 do 13:00
V nemocnici.
Soucasti ortopedické péce je také pre-
vence - kazdé Uutery a Ctvrtek probiha
ultrazvukové vysetfeni kycli novoro-
zencu. Tato vySetreni i traumatologicka
ambulance funguji bez nutnosti objed-
nani, coz zajistuje rychlou a efektivni
péci o akutni pacienty.

Jak postupovat v pripadé akutniho
problému?

Pacienti s Urazy se mohou bez objedna-
ni dostavit pfimo na traumatologickou
ambulanci. Ostatni pacienti, kteri potre-
buji ortopedickou péci, by si méli pre-
dem domluvit termin telefonicky nebo
osobné na registraci.

Ortopedické oddéleni Nemocnice Ky-
jov nabizi Spickovou odbornou péci
s dlrazem na moderni metody lécby
a individualni pfistup k pacientdm. Diky
zkusenému tymu |ékafl, specializova-
nym vykonlm a siti ambulanci v regi-
onu poskytuje kvalitni péci, ktera po-
maha pacientdm vratit se k aktivnimu
zivotu.

Ortopedicka ambulance
Nemocnice Kyjov
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Ortopedické oddéleni ocima vrchni
sestry: Kdyz péce dava smysl

Ortopedické oddéleni v Nemocnici Kyjov tvori sehrany tym
zdravotnik(, ktefi se kazdy den staraji o pacienty s poruchami
pohybového aparatu. Spole¢né s ambulancemi ve Veseli nad
Moravou a Hodoniné se kolektiv sklada ze 16 1ékar, 14 sester
na lGzkovém oddéleni, 5 sester na ambulancich, 2 dokumenta-
torek, 7 sanitard a 2 pracovnic uklidu. Celkem je k dispozici 28
IGzek a pro pacienty, ktefi chtéji vétsi komfort, nabizi také nad-
standardni pokoj.

,Kazdého pacienta vedeme celym procesem |écby - od predo-
peraéni konzultace, kde mu lékat vysvétli pribéh vykonu a za-
haji rehabilitaci, az po pooperaéni péci. Pacienti po nahradé
kloubu jsou monitorovani pomoci pfistrojl napojenych na cen-
tralni monitorovaci jednotku, coz ndm umoznuje nepretrzité
sledovat jejich zdravotni stav,” popsala Monika Jurisova, vrch-
ni sestra ortopedického pracovisté s tim, Zze moderni postupy
a v€asna rehabilitace pomahaji zkracovat dobu hospitalizace
a co nejrychleji vratit pacienty do aktivniho Zivota.

,Na nasem oddéleni vladne skvéld atmosféra - podporujeme
se nejen v praci, ale i mimo ni. Spole¢né aktivity ndm pomahaji
predchazet syndromu vyhoreni a dodavaji ndm energii do dalsi
péce o pacienty. Jsme presvédceni, ze empatie a lidsky pristup
jsou stejné dulezité jako odborné znalosti. Kazdy den k nam
prichdzeji lidé s bolesti a my déldme maximum pro to, aby od-
chazeli s nadéji na lepsi a plnohodnotnéjsi zivot. To je smysl
nasi prace,” sdélila vrchni sestra.
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MUDr. Jakub Kaspar, vrchni sestra ortopedie Bc. Monika JurisSova
a MUDr. Martin Sar.

Novorozenci v Kyjové budou v bezpeéi diky 19 novym monitoriim dechu

Nova sanitka pro Nemocnici Kyjov

Nemocnice Kyjov rozsifila svij vozovy park o novy sanitni viz,
ktery posili zdravotnickou dopravni sluzbu. Ta provozuje cel-
kem 26 sanitnich vozd, které jsou rozmistény na dopravnich
stfediscich v Kyjové a Veseli nad Moravou. Kazdy rok prepravi
vice nez 48 000 klientl a ujedou pres 1000 000 kilometrd.
Na zakoupeni sanitniho vozidla prispély: firma Sroubarna
Kyjov, spol. s r.o., obce: Bukovany, Zadovice, Stavésice, Kar-
lin, Hovorany, Bzenec, Milotice, Celoznice, Hysly, Strazovice,
Loveice, Vracov, Zeravice, Archlebov, Viesovice, Ostrovanky,
Zeletice a dalsi. Dékujeme!

Nemocnice Kyjov prevzala od Nadace Krizovatka dar v podo-
bé 19 monitord dechu v celkové hodnoté 57000 K¢&. Tyto pfi-
stroje budou slouzit na détském oddéleni k ochrané nejmen-
$ich pacientl pfed rizikem zdastavy dechu.

,Monitory dechu vyznamné prispivaji k bezpecnosti novoro-
zencl a pomahaji v¢as odhalit pripadné dychaci potize. Jsme
vdééni Nadaci Krizovatka i véem darclm, ktefi se na tomto
daru podileli,“ uvedla MUDr. Kamila Kotykovad, povérena vede-
nim détského oddéleni.

Monitory dechu Babysense nepretrzité sleduji dychani ditéte
a Vv pripadé nepravidelnosti okamzité spusti alarm, ktery umoz-
ni rychlou reakci zdravotnického personalu. Tento dar pomdze
zvysit bezpecnost novorozencl nejen béhem hospitalizace, ale
diky moznosti vypujcky i v domacim prostredi.

Nemocnice Kyjov dékuje Nadaci Kfizovatka a firmdm NAREX
Zdanice, Indorama Ventures Mobility Moravia, MYKOL, Kou¥il -
davkovaci ¢erpadla, Petr Martinek - ostfeni nastrojd a DAKOF
elektric za finan¢ni podporu projektu.

Diky této spolupraci mdzeme i nadale poskytovat péci, ktera
odpovida nejvyssim standarddm a pfinasi rodictim klid a jistotu.
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Ortopedické oddéleni Nemocnice Kyjov pokracuje pod ve-

denim prim. MUDr. Petera Chovance, FEBOT, v zavadéni mo-

dernich metod a technologii, které zlepsuji presnost zakroku

a jsou Setrnéjsi k pacientlim. Nedavno probéhly vyznamné

inovace v operacnich postupech:

¢ Navigace pfi implantaci endoprotézy kolene Pokrocild na-
viga¢ni technologie umoznuje chirurglm jesté preciznéj-
Si umisténi kloubni nahrady, coz prispiva k lepsi stabilité
a delsi zivotnosti implantatu.

« Skolenf na Drillbone s MUDr. Hude&kem. Tato inovativni me-
toda se vyuziva k transosealni suture rotatorové manzety
ramene. Prindsi Setrnéjsi reSeni pro pacienty s poranénim
ramennich svall a $lach, coz vede k rychlejsi rehabilitaci
a mensi zatézi organismu.

Potrebujete ortopedickou konzultaci?

www.nemkyj.cz/ortopedicka-ambulance.
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Ohlédnuti za veletrhem prace ve
zdravotnictvi v Martiné

Nemocnice Kyjov se pravidelné Uc¢astni veletrh( prace ve
zdravotnictvi, kde predstavuje nejen sva pracoviste, ale také
aktualni pracovni nabidky pro |ékare, sestry i dalsi zdravot-
nické profese. V uplynulych tydnech jsme zavitali na veletr-
hy v Brné a v Martiné na Slovensku, kde jsme méli moznost
oslovit studenty zdravotnickych obor( i zkusené [ékare hle-
dajici nové profesni vyzvy.

Nase Ucast na téchto akcich je skvélou prilezitosti k nava-
zani kontaktd s budoucimi kolegy. Kromé studentd, ktefi se
zajimaji o moznosti odborné praxe nebo budouci pracov-
ni uplatnéni, nds mohou oslovit také |ékari zvazujici zménu
pusobisté. Na nas je, pfiblizit jim nejen pracovni podminky
v nasi nemocnici, ale také benefity a moznosti profesniho
rastu, které nabizime.

Letos jsme se predstavili také na veletrhu v Brné a v nasle-
dujicich mésicich nas ¢ekaji dalsi vyznamné naborové akce
v Hradci Kralové a Olomouci. Vérime, ze setkani s budoucimi
kolegy maji smysl a ze se s nékterymi z nich brzy potkdme
nejen u naseho stanku, ale i na pracovistich Nemocnice Kyjov!
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Ohlédnuti za XIl. roénikem konference Den Florence Nightingale

Hlavni organizatorka
Mgr. Veronika Nenickova.

www.nemkyj.cz n

Materialy pFipravila Veronika Hollerova, tiskova mluvéi Nemocnice Kyjov, hollerova.veronika@nemkyj.cz

V Méstském kulturnim stredisku Kyjov probé-
hl jiz dvanacty rocnik konference pro nelékar-
ské zdravotnické pracovniky a lékare. Letosni
téma ,,Kfehky pacient - kiehky zdravotnik® se
zamérilo na zvladani narocnych situaci, se kte-
rymi se zdravotnici denné setkavaji.

Uvodni slovo pronesla Mgr. Veronika Nenickova,
MBAce, naméstkyné pro oSetrovatelskou péci
Nemocnice Kyjov, kterd zdUraznila vyznam
podpory zdravotnikd v jejich ndro¢né profesi.
V pribéhu konference zaznély pfispévky
na $iroké spektrum témat. Dagmar Sléglova
se vénovala otazce krehkosti rozhodnuti
nadrizeného a jeho dopadu na budoucnost
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kolegl. Mgr. Magdalena Vojtéchova priblizila
problematiku psychické odolnosti z pohledu
generaci. Lékarky kozniho oddéleni Nemocnice
Kyjov, MUDr. Lucia Gurskd a MUDr. Lucie
Kucharova, nabidly pohled na nemoci klze
jak z perspektivy |ékare, tak z pohledu
pacienta.

Velky ohlas sklidila prednaska doc. PhDr. Lau-
ry Janackové, CSc., kterd se zamérila na zvla-
dani stresu ve zdravotnictvi. DalSi odborné
prispévky se vénovaly napriklad efektivnimu
hospodareni s Casem a energii v oSetrovatel-
ské praxi, vyznamu bazalni stimulace na ARO
¢i specifickym vyzvam v gynekologické péci.




